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LUNES, DEC. 1

Desayuno
Mini Cinnis

Compota de Manzana

Almuerzo
Pollo Rostizado con
Panecillo

Palitos de Queso con

Salsa Marinara

Zanahorias Glaseadas

Puré de Papas
Platano

LUNES, DEC. 8

Desayuno
Pan de Platano o
Calabaza
Compota de Manzana

Almuerzo
Rollo de Canela
Horneado
Huevos Revueltos
Yogur
P Palitos de Mozzarella
con Salsa Marinara
Papas Asadas
Vegetales Mixtos
Platano
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Menu en Espanol para K-8

Diciembre

USDA es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.

MARTES, DEC. 2

Desayuno
Panecillo Mini de
Arandano con Yogur
Platano

Almuerzo
Taco en Copa
Quesadilla de Pollo
con Salsa
Frijoles Fiesta
Manzana Fresca

MARTES, DEC. 9

Desayuno
Muffin de Arandano
Craisins

Almuerzo
Sandwich de Filete de
Pollo
Ramen de Pollo
Teriyaki
Papas Fritas de
Camote
Collard Greens
Uvas

MIERCOLES, DEC. 3

Desayuno
Bagel de Pizza
Craisins

Almuerzo
Sandwich de Queso a
la Parrilla
Perrito Caliente en
Pan
Papas Fritas
Maiz
Sopa de Vegetales
Taza de Fruta
Congelada

MIERCOLES, DEC. 10

Desayuno
Sandwich de Waffle
con Pollo
Manzana Fresca

Almuerzo
Beefaroni con Palito
de Pan
Mini Perritos
Calientes
Papas Fritas
Brdcoli con Salsa de
Queso
Taza de Fruta
Congelada

JUEVES, DEC. 4

Desayuno
Palitos de Pan
Francés
Taza de Mandarina

Almuerzo
Trozos de Pollo
Espagueti al Horno
con Palito de Pan
Collard Greens
Soufflé de Camote
Jugo

JUEVES, DEC. 11

Desayuno
Pastelito de
Cinnamon Toast
Crunch
Raisels

Almuerzo
Trozos de Pollo con
Waffle Holandés
Sandwich de
Chuleta de Cerdo
Frijoles Texanos
Puré de Papas
Postre de Fruta

34PCS

Schoel Nutrition Services

VIERNES, DEC. 5

Desayuno
Mini Donas en Polvo
Raisels

Almuerzo
Pizza de Queso o
Pepperoni
Sandwich de Carney
Queso
Mezcla de Vegetales de
California con Salsa de
Queso
Ejotes
Duraznos en Cubos

VIERNES, DEC. 12

Desayuno
Pancake de Pollo o
Pavo en Palillo
Taza de Mandarina

Almuerzo
Pizza de Queso o
Pepperoni
Alitas de Pollo con
Panecillo
Maiz
Ejotes
Compotade
Manzana
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LUNES, DEC. 15

Desayuno
Rollo de Canela
Compota de Manzana

Almuerzo
Nuggets de Pollo
Festivos con Palito de
Pan
Calzone de Queso con
Salsa Marinara
Brdocoli con Salsa de

MARTES, DEC. 16

Desayuno
Salchicha de Pollo en
Panecillo
Manzana Fresca

Almuerzo
Pavo con Salsa de
Carne
Relleno
Mini Perritos Calientes
Soufflé de Camote
Collard Greens

Queso Peras en Cubos
Platano
Y el ol -\ e

Ofremdos a Diario ™

@ Wraps
@ Sandwiches

Cajas Bento de Proteina

ﬁ Ofrecidos a Diario en
% Rotacion

Koy aanan o s F

Ensaladas Frescas

T e Jﬁ

MIERCOLES, DEC. 17

Desayuno
Mini Bagel
Craisins

Almuerzo
Pollo Thai Dulce
Arroz Frito con
Vegetales
Hamburguesa con
Queso / Hamburguesa
Vegetal
Papas Fritas de
Camote
Maiz
Manzana Fresca

JUEVES, DEC. 18

Desayuno
Mini Pancakes
Taza de Mandarina

Almuerzo
Barbacoa con
Hushpuppies

Palitos de Queso
con Salsa Marinara
Ensalada de Col
Frijoles al Horno
Duraznos en Cubos

Nos Vemos En 2026!

Vacaciones comienzan al

final de las clases el
viernes 19 de diciembre.
Las clases comienzan de
nuevo el lunes 5 de enero.

School Nutrition Services

VIERNES, DEC. 19

Desayuno

Super Donut
Raisels

Almuerzo
Sandwich de Crema
de Maniy Jalea
Pavo y Queso
Anytimer
Sandwich de
Pepperoni Relleno
con Salsa Marinara
Ponche de Mango
Zanahorias Baby
Compota de
Manzana

Dlspnnlble a Dlarn:l

Desayuno ﬁ
Jugo 100% de
Fruta, ﬁ

Fruta o Vegetal
Fresco,
Leche

!
Almuerzo E
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LUNES, DEC. 1

Desayuno
Mini Cinnis

Compota de Manzana

Almuerzo

Sandwich de Filete de

Pollo
Palitos de Queso con
Salsa Marinara
Ejotes
Zanahorias Baby
Platano

LUNES, DEC. 8

Desayuno
Pan de Platano o
Calabaza
Compota de Manzana

Almuerzo
Ramen de Pollo
Teriyaki
Palitos de Mozzarella
con Salsa Marinara
Maiz
Rodajas de Pepino
Platano

Menu en Espanol para 9-12

Diciembre

USDA es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.

MARTES, DEC. 2

Desayuno
Panecillo Mini de
Arandano con Yogur
Platano

Almuerzo
Taco en Copa
Pizza Fiestada de
Carne con Salsa
Frijoles Fiesta
Manzana Fresca

MARTES, DEC. 9

Desayuno
Muffin de Arandano
Craisins

Almuerzo
Sandwich de Filete de
Pollo
Tostitos con Carne
Papas Fritas de
Camote
Collard Greens
Uvas

MIERCOLES, DEC. 3

Desayuno
Bagel de Pizza
Craisins

Almuerzo
Sandwich de Queso a
la Parrilla
Perrito Caliente en
Pan
Papas Asadas
Maiz
Sopa de Vegetales
Taza de Fruta
Congelada

MIERCOLES, DEC. 10

Desayuno
Sandwich de Waffle
con Pollo
Manzana Fresca

Almuerzo
Beefaroni con Palito
de Pan
Mini Perritos
Calientes
Frijoles Texanos
Espinaca con Queso
Taza de Fruta
Congelada

JUEVES, DEC. 4

Desayuno
Palitos de Pan
Francés
Taza de Mandarina

Almuerzo
Trozos de Pollo
Espagueti al Horno
con Panecillo
Collard Greens
Soufflé de Camote
Raisels
Jugo

JUEVES, DEC. 11

Desayuno
Pastelito de
Cinnamon Toast
Crunch
Raisels

Almuerzo
Trozos de Pollo con
Waffle Holandés
Sandwich de
Chuleta de Cerdo
Ejotes
Puré de Papas
Postre de Fruta

34PCS

Schoel Nutrition Services

VIERNES, DEC. 5

Desayuno
Mini Donas en Polvo
Raisels

Almuerzo
Pizza de Queso o
Pepperoni
Quesadilla de Pollo
Ejotes
Mezcla de Vegetales de
California con Salsa de
Queso
Naranja Fresca

VIERNES, DEC. 12

Desayuno
Pancake de Pollo o
Pavo en Palillo
Taza de Mandarina

Almuerzo
Pizza de Queso o
Pepperoni
Alitas de Pollo con
Panecillo
Zanahorias
Glaseadas
Brécoli con Salsa de
Queso
Compotade
Manzana



MIERCOLES, DEC. 17

LUNES, DEC. 15 MARTES, DEC. 16

Desayuno Desayuno Desayuno
Rollo de Canela Salchicha de Pollo en Mini Bagel
Compota de Manzana Panecillo Craisins
Manzana Fresca
Almuerzo Almuerzo Almuerzo
Nuggets de Pollo Pavo con Salsa de Pasta de Pollo Buffalo
Festivos con Panecillo Carne con Palito de Pan
Relleno Hamburguesa con

Calzone de Queso con
Salsa Marinara
Puré de Papas
Peras en Cubos

Queso
Hamburguesa Vegetal
Papas Fritas

Mini Perritos Calientes
Soufflé de Camote
Brécoli con Salsa de

Queso Ejotes
Platano Manzana Fresca
ST S A RS

Ofremdos a Diario ™

Ensaladas Frescas
Wraps

Sandwiches

Cajas Bento de Proteina

@
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ﬁ Ofrecidos a Diario en
% Rotacion

Koy aanan o s F
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JUEVES, DEC. 18

Desayuno
Mini Pancakes
Taza de Mandarina

Almuerzo
Barbacoa en Pan con
Hushpuppies
Palitos de Queso
con Salsa Marinara
Ensalada de Col
Frijoles al Horno
Duraznos en Cubos

Nos Vemos En 2026!

Vacaciones comienzan al
final de las clases el
viernes 19 de diciembre.
Las clases comienzan de
nuevo el lunes 5 de enero.

School Nutrition Services

VIERNES, DEC. 19

Desayuno

Super Donut
Raisels

Almuerzo
Sandwich de Crema
de Maniy Jalea
Pavo y Queso
Anytimer
Sandwich de
Pepperoni Relleno
con Salsa Marinara
Ponche de Mango
Zanahorias Baby
Compota de
Manzana

4 Disponible a Diario g,

g ugo 100% de §

Fruta,

4
Leche a

Almuerzo F
Fruta o Vegetal E
Fresco, Jugo “IDD%l

cle Fruta {
Leche F



